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   ∗در اقتصاد مقاومتیخانواده و نقش آن 

  1يمحمود اصغر *

  چکیده
خانواده به عنوان واحد کوچکی از اجتماع در توسعه و رشد اقتصـادي جامعـه   

  شــیوة مصــرف ومیــزان، چگــونگی و در نتیجــه  .کنــداساســی ایفــا مــی ینقشــ
  به سزایی دارد. هاي اقتصاد کشور تأثیراو در عملکرد و چرخهانداز پس

  ه عنـوان هـدف تولیـد و توزیـع مـورد توجـه قـرار       مصرف علاوه بر آن کـه ب ـ 
توانـد تـأثیر بـه سـزایی بـر دیگـر متغیرهـاي        گیرد، هرگونه تغییر در آن، میمی

 گذاري داشته باشد.انداز و سرمایهکلان اقتصادي، از جمله پس
هـاي اصـلی مصـرف کـه عبارتنـد از سـطح مصـرف، ترکیـب کالاهـاي          مؤلفه

گیـرد؛ زیـرا   شـکل مـی   خانوادهفرهنگ مصرفی و چگونگی مصرف، در بستر 
و از آنجا که فرهنـگ   اولین پایگاه تربیت و پرورش منابع انسانی استخانواده 

مصرفی در خانوارهاي کشور ما با اسراف و تبذیر همراه است، اصلاح الگوي 
مصرف خانوار به دلیل فاصلۀ آن با الگوي مصرف مطلوب اقتصاد مقـاومتی و  

هاي الگوي مصرف مورد نظر جامعۀ اسـلامی، ضـرورتی   ناهمگونی آن با الزام
 گریز ناپذیر است.

  در این پژوهش در پی اثبـات ایـن فرضـیه هسـتیم کـه بـین الگـوي مصـرف و        
                                                        

  .31/6/1393ـ تاریخ پذیرش:  25/4/1393تاریخ دریافت:  ∗
   asghari@razavi.ac.ir                                                               عضو پژوهشی دانشگاه علوم اسلامی رضوي. 1
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  انداز خانواده و اقتصاد مقاومتی رابطۀ معناداري وجود دارد.پس
  گر آن است که:هاي مقاله بیانیافته

ي تولیـد کشـور باشـد بـا اقتصـاد      ـ الگوي مصرف خانوار اگر منطبق بـر الگـو  
مقاومتی سازگار است و اگر منطبق بر الگوي تولید داخلی نباشد به عنصر ضد 

  اقتصاد مقاومتی تبدیل خواهد شد.
ـ به دلیل این که وضعیت موجود الگوي مصرف خانوار، و رسیدن به وضعیت 

نـد،  گیرهـا مـی  مطلوب الگوي مصرف خانواده، هر دو در بستر باورها و ارزش
هاي اسلامی در رابطـه بـا مصـرف    گیري از آموزهتقویت باورهاي دینی و بهره

  تواند از کارامدي بالایی برخوردار باشد.می
جهت  گذارىهاى سرمایهتقویت فرصتتوان از طریق ـ در کوتاه مدت نیز می

، راه را بـراي  همراه با تبلیغ آثـار مثبـت آن در اقتصـاد    اندازهاي کمجذب پس
  انداز هموار نمود.مصرف و افزایش پسکاهش 

  انداز. خانواده، اقتصاد مقاومتی، مصرف بهینه، پس واژگان کلیدي:

  مقدمه
گر ایـن حقیقـت اسـت    گران مسلمان به خوبی بیانهاي اقتصادي پژوهشپژوهش

که اسلام از پتاسیل بالایی در رابطه با تشریع احکام و قوانین اقتصادي در رابطه با 
ها و ارکان اصلی اقتصاد مقاومتی است، ترین مؤلفهنه، که یکی از مهممصرف بهی

  برخوردار است.
روي و عقلانـی  هاي قرآنی است کـه میانـه  ها و آیهمیراث بزرگی از حکمت«

بــودن در مصــرف را ســتوده و اســراف، تقلیــد از دیگــران و مصــرف بیهــوده را   
  ).167، ص1384(قحف، » نکوهش کرده است

از صاحب نظران در مسائل اقتصادي و اجتماعی جهان، همچون امروزه برخی 
تـوان  شوماخر، بر این باورند که تنها از طریق تقویت باورهاي ایمانی است که می

  جلوي مصرف بیش از حد را گرفت.
الطبیعـه اسـت و خواهـد بـود و     ترین نیاز زمان ما لزوم بازساخت ماوراءفوري«

اه روشن ساختن ایمـان عمیقمـان دربـارة مسـألۀ     ترین کوششمان را در رباید عالی
» به کـار بـریم  » هدف زندگی چیست؟«و » از کجا آمده است؟«، »انسان چیست؟«

  ).248، ص1374(ریف کین، 
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گرایی اسـت  در راستاي اهمیت همین تغییر نگاه به مصرف و پرهیز از مصرف
  نویسد:می نگاهی نو به توسعهکه نویسندة کتاب 

د نباید اکثریت مردم دنیا را به احساس شرم دربـارة عـادات   نظام ارزشی جدی«
مصرفی معتدل خود وادار نماید، بلکه باید در جهتی حرکت کند کـه ثروتمنـدان   

گـري مضـاعف اسـتفاده از دیگـران     ننگ و پستی عادات مصرفی خود و وحشـی 
  ).63، ص1377براي نیل به این عادات مصرفی را به چشم ببینند (زاکس، 

و  کننـدگان کالاهـا  به عنوان مصرفخانوار، هم هاي اقتصادي نقش هدر نظری
بسیار حائز اهمیـت اسـت.   و هم به عنوان تولید کنندگان کالا و خدمات  خدمات

به معناي چگونگی ساماندهی و مـدیریت منـابع خانـه     که در واقع اقتصاد خانواده
  کند.نقش مهمی را در اقتصاد کشورها ایفا می ،است

 کالاها و نیز مصرف توزیع ،تولید در خانواده سازمانی است که ،اسبر این اس
و هر یک از اعضاي خانواده نقـش مهمـی در سـازماندهی و     نقش به سزایی دارد

  .عهده دارند هرا ب» تیم اقتصادي خانواده«مدیریت 
هـاي دینـی در اقتصـاد خـانواده و     گیـري از آمـوزه  فرض ما این است که بهره

 رفتار اقتصـادي آن از دو جهـت  ریزي و مدیریت صحیح رنامهترسیم درست در ب
اقتصاد خانواده نقش  و تقویت تواند در توسعهمی از یک سو، .حائز اهمیت است

تواند یکی از ارکان اصـلی اقتصـاد مقـاومتی،    و از دیگر سو می ،ثري ایفا نمایدؤم
  یعنی مصرف بهینه است را شکل دهد.

  ضرورت مسأله
دشمنان انقلاب اسـلامی   تلاش شود که جا ناشی می اهمیت اقتصاد مقاومتی از آن

هـاي اخیـر بـیش از هـر زمـان       براي متوقف کردن روند پیشرفت انقـلاب در سـال  
  اقتصاد تمرکز یافته است. ۀدیگري بر عرص

این در حالی است که وضیعت فعلی اقتصادي کشور با اقتصاد مقاومتی فاصلۀ 
ارد. شاهد بر این ادعا، در بخش مصرف خـانوار، وجـود اسـراف و    نسبتاً زیادي د
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گرایـی، تمایـل بـه تـرجیح     تبذیر در بـازار مصـرف، حاکمیـت فرهنـگ مصـرف     
  مصرف کالاي خارجی، بر کالاهاي تولید داخلی است.

گذاري در بخش اندازها در سرمایهانداز، به جاي استفاده از پسدر بخش پس
اندازها نیز صرف خرید کالاهاي بـادوام، کـه در واقـع    تولید و ایجاد اشتغال، پس

یک نوع کنز مازاد درآمد در قالب خرید کالاهاي بادوام است صورت گرفته، و 
  شود.یا وارد بازار سفته بازي می

  روش تحقیق
اي است؛ هاي مشابه خود، روش کار کتابخانهدر این پژوهش همانند همۀ پژوهش

  باشد.ی ـ تحلیلی در پی اثبات فرضیۀ خود میکه با استفاده از روش توصیف

  فرضیۀ پژوهش
اي که در این مقالـه در پـی اثبـات آن هسـتیم ایـن اسـت کـه بـین اقتصـاد          فرضیه

خانواده و اقتصاد مقـاومتی رابطـۀ معنـاداري وجـود دارد. بـراین اسـاس مـدیریت        
ی انداز در خانوار، بسـتري مناسـب را بـراي اقتصـاد مقـاومت     صحیح مصرف و پس

  سازد.فراهم می

  پیشینۀ تحقیق
در رابطه با پیشینۀ تحقیق باید گفت، اگر چه دربـارة موضـوعاتی ماننـد خـانواده،     
تحقیقات زیادي صورت گرفته و در قالب کتاب و یا مقاله در مجـلات بـه چـاپ    
رسیده است؛ همچنین در رابطه با اقتصاد مقاومتی تعداد محدودي کتـاب و مقالـه   

امـا ایـن کـه ایـن دو موضـوع (خـانواده و نقـش آن در اقتصـاد         منتشر شده است؛ 
مقاومتی) با هم به صورت یک مسألۀ پژوهشی مورد بررسی قرار گرفتـه باشـد بـه    

 نظر کاري انجام نشده است.
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  بخش اول: تعاریف و مفاهیم 
  واژة خانواده

گروه کوچکى است که حد فاصل بین فرد و جامعه قرار گرفتـه اسـت   » خانواده«
 ).136، ص1382وخانى، (سار

خانواده در آموزه هاي اسلامی نیز به عنوان یک واحد اجتماعى در نظر گرفته 
هاى اقتصادى و تربیتى در قرآن و شده و مسؤولیت افراد در قبال خانواده در جنبه

اي برخوردار است تا جـایی کـه در سـورة    از اهمیت ویژه :روایات معصومین
پـردازد؛  که به توصیف و تمجیـد عبـادالرحمن مـی    مبارکۀ فرقان، قرآن آن جایی

هاي ممتاز آنـان را توجـه بـه اعضـاي خـانواده و تقاضـاي داشـتن        یکی از ویژگی
هـب  ا نَذینَ یقُولُونَ ربوالَّ(کند بهترین افراد خانواده و دعاي در حق آنان بیان می

  ).74/فرقان( )ةَ أعینٍاتنَا قُرَّیذرُ و أزواجِنَا منْ لَنَا
  مشترکی که هنوز در اکثـر تعـاریف مربـوط بـه خـانواده در نظـر گرفتـه        ۀنکت
ترین واحد اجتماعی است که ثبات جامعه شود این است که خانواده کوچکمی

جامعه براساس  مناسب در استحکام آن است و ارتباطات سالم و وابسته به ثبات و
  آید.وجود میمتوازن در خانواده به  مناسبات متعادل و

 مفهوم اقتصاد مقاومتی
 در تعریف و تبیین معنا و مفهوم اقتصاد مقاومتی فرمودند:  مقام معظم رهبري

داشته باشیم که هم  ي... اقتصاد مقاومتى معنایش این است که ما یک اقتصاد«
کـاهش  ش ا  پـذیرى   روند رو به رشد اقتصادى در کشور محفوظ بماند، هم آسیب

  ).2/6/1391  (مقام معظم رهبري، »پیدا کند...
تعاریف دیگري که صاحب نظران در رابطه با معنا و مفهـوم اقتصـاد مقـاومتی    

هـایی از  اند به نوعی شرح و توضیح و تبیین کلام رهبري اسـت. نمونـه  بیان نموده
  آن تعاریف بدین قرارند:

ــد أهــا و تمقــاومتی کــاهش وابســتگی  اقتصــاد): 1391خــوش چهــره ( ــکی   رب
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  .است هاي تولید داخل و تلاش براي خوداتکاییتمزی
شـرایط   هـاي فشـار در  حـوزه ص اقتصاد مقاومتی یعنی تشخی): 1392موسوي (
در شـرایط   و ،کـردن  اثـر تـلاش بـراي کنتـرل و بـی     در پـی آن و  ،کنونی تحریم

و بـاور و مشـارکت همگـانی     آرمانی تبدیل چنین فشارهایی به فرصت، که قطعـاً 
  موضوعی است. ي عقلایی و مدبرانه پیش شرط و الزام چنینهامدیریتاعمال 

الگـوي مصـرف    که مردم اقتصاد مقاومتی یعنی این): 1391صادقی شاهدانی (
خود را تغییر دهند و از مصرف کالاي خارجی به سمت مصـرف کـالاي داخلـی    

  .کنند حرکت
صدد ): اقتصاد مقاومتی سیستمی است که در 1391جامی، ایمانی مقدم، تنها (

منـدي رشـد و پایـداري    است با محوریت توسعۀ منـابع انسـانی، انضـباط و قـانون    
  ).182، ص1391اقتصادي را برقرار سازد (جامی، ایمانی مقدم، تنها، 

از اقتصاد  همۀ این تعاریف بازگشت به تعریفی است که مقام معظم رهبري
همین تعریف رهبـري  مقاومتی نمودند. تعریف مورد نظر ما نیز از اقتصاد مقاومتی 

  است.

  دوم: نقد و بررسی تأثیر اقتصاد خانواده بر اقتصاد مقاومتی 
  مفهوم شناسی اقتصاد خانواده و اقتصاد مقاومتی

رفتارهاي انسان در جریان عادي زندگی، یعنی بررسی را اقتصاد  علم موضوعاگر 
، 1340 براي جریان زنـدگی بـدانیم (مارشـال،    آنبرداري از کسب درآمد و بهره

منـابع مـالی    ةل، ادارمنـز  تـدبیر  علـم  توان گفـت کـه اقتصـاد خـانواده    می) 20ص
  در خانواده است.درآمد و هزینه  بین خانواده، و برقراري تعادل

منـابع   بهینـۀ  تخصـیص عبـارت اسـت از    ،بنابراین، منظور ما از اقتصاد خانواده
 تبذیر. به دور از اسراف و ي خانوادهمحدود قابل دسترس به نیازها
هاي درآمدي خانواده است همان مبادي و راه» منابع«در این تعریف منظور از 

و نیازها همـان مسـائل متعـددي     ؛اما قابل حصول است ،محدود به طور طبیعی که
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و به طور کلـی شـامل    ،خانواده به ارضاي آنها بستگی دارد ةاست که بقا و شالود
د. سرپرسـت خـانواده بـا در نظـر گـرفتن      خـانواده مـی باش ـ   ۀنیازهاي اولیه و ثانوی

هـا  درآمد محدود و وجود نیازهاي اساسی باید بهترین ترکیب را در میزان هزینـه 
  برداري بهینه کند.به وجود آورد و از درآمد حاصل، بهره

  ها از خانوادهتأثیرپذیري تمامی بخش
دگی، ترین واحد اجتمـاع، محـل اصـلی زن ـ   کوچکبه عنوان خانواده از آنجا که 

هاي انسان بوده و رفتار تمامی کارکنان و شاغلین مصرف، تربیت و سایر آموزش
)، 173، ص1371(ر.ك: وثوقی و نیـک خلـق،    آنهاست ةثر از فرهنگ خانوادأمت

فرهنگ و الگوهاي رفتاري و طرز نگرش به امور اقتصادي  ۀها از جنباگر خانواده
در کشور  انداز، مصرف و پسدتوان گفت فرهنگ کار و تولیپیشرفت کنند، می

  پیشرفت کرده است.
نیـروي  «و » سـرمایه «یعنـی   ،نیز با برخورداري از دو عامل مهـم تولیـد  خانواده 

خانواده بنگاه اقتصـادي کـوچکی   از این رو، یک واحد اقتصادي است.  ،»انسانی
صـرفه جـویی، قناعـت و    . از منظر دینـی،  تلقی شده که نیاز به مدیریت منابع دارد

 صــحیح اجــراي مـدیریت لازمـۀ  گرایــی و چشـم و هــم چشـمی   رهیـز از تجمـل  پ
 .است ان در بعد اقتصاديموفقیت آن ةها و تضمین کننداقتصادي خانواده

  اقتصاد مقاومتی
اقتصـاد  با توجه به تعریفی کـه از اقتصـاد مقـاومتی مـورد پـذیرش قـرار گرفـت،        

رو به رشد اقتصـادى در   هم روند هایی است که اي از استراتژي مقاومتی مجموعه
 (مقام معظم رهبـري،  کاهش پیدا کند اش  پذیرى  کشور محفوظ بماند، هم آسیب

 2/6/1391.(  
اعـم از دولـت، تولیدکننـدگان و     ،در این استراتژي تمـامی عوامـل اقتصـادي   

پذیري اقتصاد  شوند که اجراي آنها نه تنها آسیب دار می خانوارها وظایفی را عهده
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رساند، بلکه باعث شکوفایی و رشد اقتصـادي در   یم را به صفر میدر شرایط تحر
شود. راهبردهاي مردمی کردن اقتصاد، کاهش وابستگی بـه   شرایط مذکور نیز می

حـداکثري از زمـان، منـابع و امکانـات، حرکـت براسـاس برنامـه،         ةنفـت، اسـتفاد  
خـاص   راهبرد ،وحدت و همبستگی، حمایت از تولید ملی و مدیریت منابع ارزي

  راهبرد مشترك آحاد ملت و دولت است. ،دولت و مدیریت مصرف
توان پی به اهمیت میاین راهبردها،  ۀبررسی تأکیدات رهبري در زمین نقد و با

  .بــرد هــا وزن بــالاي راهبــرد مــدیریت مصــرف در برابــر ســایر اســتراتژي      و 
صرف، به مدیریت م ۀبا کارگزاران نظام، در زمین در دیدار  مقام معظم رهبري

  فرمودند: هاي اقتصاد مقاومتی، عنوان یکی از استراتژي
مدیریت مصرف، یکى از ارکان اقتصاد مقاومتى اسـت؛ یعنـى مصـرف     ۀلأمس

هـاى   هـاى دولتـى، هـم دسـتگاه     متعادل و پرهیز از اسـراف و تبـذیر. هـم دسـتگاه    
این واقعـاً  له توجه کنند که أها باید به این مس غیردولتى، هم آحاد مردم و خانواده

تعادل در مصـرف، بـدون شـک در     ۀجهاد است. امروز پرهیز از اسراف و ملاحظ
تواند ادعا کنـد کـه ایـن اجـر      انسان می .یک حرکت جهادى است ،مقابل دشمن
عد دیگر این مس  االله سبیل جهاد فى تعادل در مصرف و مـدیریت   ۀلأرا دارد. یک ب

هـاى   دسـتگاه  ۀاده کنیم؛ این را هم ـمصرف، این است که ما از تولید داخلى استف
ــ سـعى    گانه هاى حاکمیتى، مربوط به قواى سه دستگاه دولتى توجه داشته باشند  ـ

آحاد مـردم   کنند هیچ تولید غیرایرانى را مصرف نکنند؛ همت را بر این بگمارند.
 ـ ـ هاى معروف خارجى هم مصرف تولید داخلى را بر مصرف کالاهایى با مارك

ـز دادن، بـراى خودنمـایى کـردن، در       و بـراى نـام  که بعضى فقـط   نشـان، بـراى پ  
ترجیح بدهند. خـود مـردم    ـ روند هاى خارجى می هاى مختلف دنبال ماركزمینه

  .)1391 /2/6 مقام معظم رهبري،( راه مصرف کالاهاى خارجى را ببندند
اهمیت مصرف و وزن آن در اقتصـاد بـه طـور عـام و در اقتصـاد مقـاومتی بـه        

اگـر  « اقتصاد ایـران اي است که به تعبیر نویسندة کتـاب  اي خاص به اندازهگونه
بخواهیم ساختار واردات و تولید خود را تغییر دهیم، راهی بـه جـز تغییـر الگـوي     
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  ).264، ص1375(ابریشمی، » مصرفی نداریم

  نقش خانواده در اقتصاد مقاومتی 
  و بررسی است: نقش خانواده در اقتصاد مقاومتی از دو جهت قابل نقد

  الف ـ از جهت مصرف
  ریزي جهت مدیریت بهینۀ مصرفبرنامه

طریــق بــه اعمــال مــدیریت در مصــرف خــانوار   دواز تــوان  مــدت مــی در کوتــاه
  پرداخت:

  اندازها . جذب پس1
اصلی مصرف نامتعـادل خـانوار، فقـدان مکانیسـمی بـراي جـذب        واملع جمله از
ـردي   توسط جامعه معمولاً سرمایهمهاي گروهخرُد آنهاست.  اندازهايپس هاي خُ

 مصـرف  عدم جذب در بازارهاي مالی، در نهایت به ۀدر دست دارند که به واسط
خرید لوازم  هاي مکرر لوازم خانگی و هزینه، تعویض درپی و پر هاي پی مسافرت

 ۀمـدت در زمین ـ  شود. بنابراین اولـین راهبـرد کوتـاه    میلوکس غیر ضروري منجر 
هاي خرُد توسط بازار (بـه   ، ایجاد مکانیسم جذب سرمایهخانواده مدیریت مصرف

  است.ویژه بازارهاي مالی) 

  دهی به مدگرایی. جهت2
دهی به مدگرایی در بـین جوانـان دانسـت، زیـرا      توان در جهت دیگر را میطریق 
قابـل هـدایت    تردیـد  پیروي از مد در عصر کنونی، اگر قابل مهار نباشد، بی ۀلأمس

توجهی و عقب رفت نهادهاي مبلغ سبک زندگی اسلامی، و حضور کم بی است.
رنگ آنها در این جا به خوبی خود را نمایان می سازد تا جـایی کـه   رنگ و یا بی

هاي چینـی و ژاپنـی   حتی برخی از کودکان و نوجوانان ما عکس قهرمانان داستان
 ).71، ص1393پسندند (دروگر، را بر روي کیف مدرسه خود می
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بتواننــد بــا برندســازي، افــزایش تنــوع و کیفیــت  یتولیدکننــدگان داخلــ اگــر
هـا، بـه رشـد درآمـد ملـی      دهمحصول وارد بازار مد شوند، نه تنها با استقبال خانوا

کننـد، بلکـه وابسـتگی کنـونی بـه واردات کالاهـاي مصـرفی کـاهش         کمک می
  خواهد یافت.

  گیري از الگوي مصرف اسلامی در بلند مدتبهره
 یابـد کـه الگـوي مصـرف فعلـی      زمـانی تحقـق مـی   خانوار مصرف  بهینۀ تمدیری
حرکت کند و اصـلاح شـود. اهمیـت    » الگوي مصرف اسلامی«به سمت  خانواده

تـرین   که از نظر علمی، اولـین و مهـم   است جاییتا وجود الگوي مصرف صحیح 
قدم براي اصلاح نظام اقتصادي، اصلاح الگوي مصرف است؛ زیرا غایـت تولیـد   

رو، حاکمیــت  لا و خــدمات در یــک کشــور مصــرف آنهاســت. از ایــن      کــا
اصـلاح الگـوي مصـرف     ،کننده بر اقتصاد یک امر عقلایی است. بنابراین مصرف

 آغازي براي اصلاح تولید و به طور کلی، اصلاح نظام اقتصادي اسـت خانوار سر 
  ، مقدمه کتاب).1388(میرمعزي، 
ی بـر الگـوي مصـرف اسـلامی را     تـوان اصـلاح الگـوي مبتن ـ    می اساس، براین

  دانست.در راستاي تحقق اهداف اقتصاد مقاومتی راهبرد بلندمدت 

  اندازب ـ از جهت پس
در امر تولید و ایجاد  گذارىانداز به سرمایهانداز در اقتصاد و تبدیل پسرشد پس
  یکـی از  نیـز  نگـري  آینـده . اقتصـادى اسـت   ۀعامل کلیدى در مسیر توسـع  اشتغال
انـداز از درآمـد امـروز     ارکان زندگی است که در بعد اقتصادي با پـس  ترینمهم

ما بـا مفهـوم    چند این امر در کشور یابد. هررو تبلور می براي شرایط نامعلوم پیش
اخیـر بـا    ۀدر چند ده ـولی  ،انداز براي روز مبادا از گذشته وجود داشته استپس

گرایـی بـر فرهنـگ     رففرهنگ مص ـ ۀآن غلب  در پیشهرنشینی و  ةگسترش پدید
  .تر شده است رنگ انداز، روز به روز کمپس
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 چـرا  ؛انداز اسـت انداز اهمیت دارد، چگونگی این پسپس خودآنچه بیش از 
  سـرمایه  انـدازها در قالـب  پـس  مناسب اسـت کـه ایـن    ةانداز به شیوکه تنها با پس

در  صـورت   و در غیـر ایـن  کـار گرفتـه شـود    تواند در مسیر صـحیح خـود بـه    می
گذاري تعریـف نشـده باشـد،     انداز و سرمایهشرایطی که شرایط مناسبی براي پس

شود که این امر حاصلی  منابع مالی حاصل از این طرح به بازار مصرف سرازیر می
  .نخواهد داشت مصرف را در پی ۀگسیخت جز افزایش لجام

انجام در این رابطه  هاي پولی و مالیسازماندر پژوهشی که نویسندة کتاب 
داده اســت. در اقتصــاد کشــورهاي در حــال توســعه، از جملــه ایــران، مشــکلات  

گـذاري وجـود   انداز بـه سـمت سـرمایه   آوري و هدایت پسمتعددي در راه جمع
ترین این مشکلات آن است کـه خانوارهـا   دارد. به نظر این نویسنده، یکی از مهم

، 1384رنـد (محمـودزاده،   گیاندازهاي خود را در راه غیر تولیدي به کار مـی پس
  ).26ص

  نرخ تورم بالا
گـذاري شـده    انـداز و سـرمایه   از مشکلاتی که در اقتصاد کشور مانع از رشد پـس 
جـاي   دهنـد بـه   ترجیح میافراد است، بالا بودن نرخ تورم است. در چنین شرایطی 

هایشان در مقابل تورم  گذاري در بانک، شاهد کاهش ارزش پول که با سپرده آن
، 1368(ر.ك: تفضـلی،   بر جامعه باشـند، آن را صـرف خریـد کـالا کننـد      حاکم
  ).444ص

هـاي  در واقع براي مردم به تجربه ثابت شده که خرید زمـین و طـلا و فعالیـت   
مشابه آن در محیط تورمی منفعت بیشـتري دارد، بـه طـوري کـه اوراق بهـادار بـا       

هـاي کوچـک را   رمایهتواند در چنین شرایطی به خـوبی، س ـ سودهاي بالا نیز نمی
  جذب کند.



 

ش
ژوه
پ

اي 
ه

ال 
، س
لامی
 اس
عی
جتما
ا

یست
ب

مار
، ش
م

 ومس ة
پی 
(پیا

102،( 
 پاییز

139
3

 

]۹۰[  

  اندازعوامل مؤثر در تقویت پس
  توان در نظر گرفت که عبارتند از: میانداز پس ةهایى براى افزایش انگیزراه

گذارى خـرد همـراه بـا تبلیـغ آثـار مثبـت آن در       هاى سرمایهتقویت فرصتـ 
ذاري در این گو سرمایه اوراق بهادار اقتصاد خانواده، همچون تقویت بازار بورس

دهد و بـه عنـوان رکـن    ترین بخش بازار سرمایۀ کشور را شکل میمهم کهبازار، 
اساسی بازار تشـکیل سـرمایه، جـذب و هـدایت نقـدینگی سـرگردان و پراکنـدة        

). 103، ص1390جامعه به مسیرهاي بهینه است (علی پور، پدرام، بشیري دزفولی، 
  به تبلیغ و فرهنگ سازي در درازمدت دارد. ها به این بازار نیازالبته توجه خانواده

 گذارى در بسیارى از موارد طولانى و پر فراز و نشـیب اسـت.  سرمایه ۀچرخـ 
 ۀتواند عرض ـگذارى مىگذارى و برداشتن موانع سرمایهکوتاه کردن مسیر سرمایه

سرمایه توسط خانوارها را تقویت نمایـد و نـرخ مصـرف غیرضـرورى را کـاهش      
گذارى بـالا  سرمایه ةگذارى کاهش پیدا کند انگیزشکلات سرمایهدهد. هر چه م

 کـاهش و  يرود و در عوض جذابیت مصرف غیر ضرورو جذابیت آن بالاتر مى
  ).331، ص1375در نتیجه این آثار را در پی خواهد داشت (ابریشمی، 

  ؛کاهش نرخ مصرف کالاهاى غیرضرورى .1
  ؛هاى دلالى بازرگانىیتکاهش نرخ گردش مالى و سرمایه در فعال. 2
افزایش صادرات به دلیل قبضه شدن مصرف در داخل و امکان صدور کـالاى   .3

  ؛بیشتر به خارج
  ؛کاهش فشار تورمى در بازار داخلى .4
  شود.انداز مىجذابیت پسسبب رشد گذارى جذابیت سرمایهرشد  .5

فعـال در  بـه مشـارکت   افـراد  هاى تولیـدى و تشـویق   تعاونى ۀتقویت و توسعـ 
  هـاى خــرد سـرمایه  انــدازها وپـس  در جـذب  خــوبى ۀتوانـد جاذب ـ هـا مــى تعـاونى 
 ۀتوانـد از طریـق جـذب سـرمای    باشد. مشارکت غیرفعال فقط مىها داشته خانواده

  .)1391(حداد پور،  خانوارها انجام شود
سهم بخـش   اي رساندن، و تلاش بر44هاى کلى اصل قانون اساسى و سیاست
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، بستر مناسبی را براي این کـار بـه وجـود آورده    درصد 25اقتصاد به ها در تعاونى
ترین اثر مفید آن اگر این اتفاق بیفتد کم ).509، ص1386است (قنبري، صادقی، 

 ةانداز خواهد بود. زیرا تسهیل کسب سود اولاً انگیزبالا بردن نرخ پس ،در اقتصاد
داز را بـه شـکل کالاهـاى    ان ـیعنـى پـس   ،سازى و کنز مازاد درآمـد کنونى ذخیره

ــادوام کــاهش ــاً  ،ب ــع از و ثانی ــازار ول ــزهدر نتیجــه  کاســته، مصــرفب ــراي انگی   ب
، 1389خواهد داد (یوسفی،  را در اقتصاد افزایش کلان هاى خرد وگذارىسرمایه
  ).38ص

اي ة آن از اهمیـت ویـژه  ریـزي بـراي آینـد   برنامـه ـ توجه به اقتصاد خانواده و 
هـا مطـرح   زندگی در تمامی خانواده ةریزي براي آیندبرنامه زیرا برخوردار است.

  اســت. در بطــن یــک مــدل سیســتمی اقتصــاد خــانواده، خــانواده و اقتصــاد آن را 
ریـزي  توان از هم مجزا کرد. بنابراین زمانی که براي هـر یـک از آنهـا برنامـه    نمی
اي آتی خانواده نظر قرار دهیم. توجه به نیازه کنیم، ناگزیریم دیگري را نیز مدمی

ها و تهدیدهاي اقتصاد خـانواده در ایـن راسـتا اهمیـت     و همچنین شناخت فرصت
شـود  نام برده می» تقدیر معیشت«هاي دینی از این مسأله به عنوان در آموزه دارد.

که در واقع نوعی تنظیم مصرف با درآمـد و پـرورش روح انضـباط مـالی و نظـم      
نگري است. اهمیت این مطلب تـا جـایی اسـت    انداز و آیندهاقتصادي و لزوم پس

به عنوان یکی از سه ارکان کمـالات دانسـته شـده     7که از آن در بیان امام باقر
  است.
» و التقَـدیرِ المعیشَـۀ   اَلتفَقَهَّ فی الدین و الصّبرُ علی النائبـۀ  الکمَالُ کُلُّ الکمَالِ«

ــی کمــال و بلکــه )؛ 172ص، 78جق، 1404؛ مجلســی، 32ص، 1ج ،1360 ،(کلین
دانا بودن در دین و احکـام آن، شـکیبا بـودن     کمال انسانی در سه چیز است: ۀهم

  ریزي درست در اقتصاد زندگی.ها و مصائب و برنامهدر ناراحتی
 خـانواده، زیـرا برخـی از    هـاي اقتصـادي  انجـام مشـاوره   ریـزي جهـت  ـ برنامه
م برخوردار نیستند و یـا ایـن کـه    ها در مدیریت اقتصادي خود از توان لازخانواده

  آیند. آن برنمی ة انجامشوند که به تنهائی از عهدبا مسائل و مشکلاتی مواجه می
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تـرین مرجـع بـراي افـزایش     ابتـدایی  ،افزایش سطح دانش اقتصادي خـانواده ـ 
هاي آموزش ۀها و نشریات است. ارائسطح دانش و آگاهی و به روزماندن، کتاب

 ۀتوانـد زمین ـ سطح عمومی دانش اقتصـادي خـانواده مـی    ءو ارتقا لازم به فرزندان
  .هاي صحیح اقتصادي باشدگیريخوبی براي تصمیم

ترویج مسائل اقتصـاد اسـلامی در    و قوانین مذهبی، هاي دینیجه به آموزهـ تو
ن بـه آن، منـافع   دیقـوام بخش ـ  واقتصاد خـانواده  علاوه بر تقویت تواند خانواده می

پی داشته باشد، زیرا دقت در احکام و دسـتورهاي اسـلامی انسـان    اخروي هم در 
رساند که رویکـرد اسـلام در بحـث منـافع فـردي و      مسلمان را به چنین باوري می

منافع اجتماعی ـ با همۀ اهمیتی که براي هر دو قائل است ـ آنجایی که بین آن دو   
ه بـه منـافع   قابل جمـع نیسـت دعـوت بـه ایثـار و گذشـتن از منـافع فـردي و توج ـ        

اجتماعی است. بدین معنا که اگر انسان در جایی بـه انتخـاب بـین منـافع فـردي و      
جامعه مخیر باشد، در صورتی که منافع جامعه را مقدم بدارد بـه عمـل و انتخـاب    

این گونه تمجید  7گیرد. از این افراد در کلام علیوي پاداش اخروي تعلق می
  و تحسین شده است:

»س لَّهإنَِّ لَانهحا    بـذَلُوها بم یهِمدی أیا فرُّهقی ادبعِ الْع نَافممِ لع عباداً یخْتَصهم بِالنِّ
مرِها إِلىَ غَیلَهوح و منْها مهزَع ذَا منَعوها نَ )؛ بـه راسـتی   93، ص1366(آمـدي،  » فَإِ

را، بـراي منـافع دیگـر    هـاي خـود   که خداوند سبحان را بندگانی است که نعمـت 
بندگانش، به آنها اختصاص داده است، و مادام که آنها در کار بذل و بخشـش از  

  ها در دست آنان باقی است.آن نعمت هستند این نعمت
برآورد اثر بـازار مـالی و   «) در رابطه با 1391در پژوهشی که عزتی و شفیعی (

اند کـه سـرمایۀ   به این نتیجه رسیدهاند انجام داده» سرمایۀ مذهبی بر انفاق در ایران
  ).82، ص1391مذهبی بر اقتصاد جامعه تأثیر به سزایی دارد (عزتی و شفیعی، 
توانـد عـلاوه بـر    ها مـی بر مبناي این پژوهش وجود سرمایۀ مذهبی در خانواده
-انداز جهت تقویـت قـرض  تأثیر در اصلاح الگوي مصرف، نقش مؤثري در پس

اري به انگیزة سود را در جامعـه رونـق بخشـد (میرمعـزي،     گذالحسنه و نیز سرمایه
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  ).193، ص1387
هـاي  هـاي اقتصـادي اسـلام در جامعـه و خـانواده     در راستاي عمـل بـه آمـوزه   

و نیـز   درآمدي بر اقتصاد اسـلامی مسلمان است که برخی مانند نویسندة کتاب 
تقدنـد  انـد کـه مع  تا جـایی پـیش رفتـه    هاي اقتصادي در اسلامسیاستنویسندة 

اي توجه کرده و مکـانیزم آن را بـه   اسلام به مصرف و اصلاح الگوي آن به گونه
نوعی طراحی نموده است که رکود و تـورم بـه همـراه نخواهـد داشـت؛ زیـرا در       
صورت فراوانی کالاها و افزایش تولید با توجه به تشـویق اسـلام بـه گشـایش در     

الا سبب بیش از حد پایین آمـدن  هاي الهی، فراوانی کزندگی و استفاده از نعمت
ها نخواهد شد؛ و در حالت عکس آن که تولید به هر علتی کـاهش یابـد و   قیمت

گرانی ناشی از کمی کالا بر جامعه حاکم باشـد، بـا توجـه بـه سـفارش اسـلام بـه        
قناعت و زهد و رعایت حال دیگران، کمبود کالا سبب تورم نخواهد شد (ر.ك: 

ــوزه و دان  ــاري حـ ــر همکـ ــگاه، دفتـ ــرد،  411، ص1372شـ ــانی فـ ، 1381؛ فراهـ
  ).120ـ119صص

  گیرينتیجه
موضوع مورد بحث این نوشتار را شکل  که ،ها در اقتصاد مقاومتی خانوادهجایگاه 

و اهمیت دادن به  ،آنمصرف و اصلاح الگوي  بهینۀ مدیریت ۀلأمسداده است، به 
قتصـاد مقـاومتی پرداختـه    در ا راهبرد بلندمدت دو به عنوانانداز در خانواده، پس
  زیرا: است؛

  ة منابع انسانی است؛تنها منبع عرضه کنند خانواده اولاً،
منابع مالی خود و همچنین آمـوزش   ۀتوانند با مدیریت بهینها میخانوادهثانیاً، 
اقتصـاد در راسـتاي   گیري در تحول اقتصـادي و شـکوفایی   نقش چشم به فرزندان

  داشته باشند. کشورتحقق اقتصاد مقاومتی در 
  ثالثــاً، از آنجــا کــه الگــوي مصــرف خــانواده ارتبــاط تنگــاتنگی بــا باورهــا و 

هاي اساسی و هنجارهاي پذیرفته شدة اجتماعی دارد، تغییر آن زمـان بـر و   ارزش
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ریزي و کار مـداوم فرهنگـی در درازمـدت را دارد. بـر ایـن اسـاس،       نیاز به برنامه
  هـاي اسـلامی در بـاب مصـرف و    آمـوزه  گیـري از تقویت باورهاي دینـی و بهـره  

  تواند نقش مؤثري در اصلاح الگوي مصرف خانوار داشته باشد.می اندازپس
انـدازهاي کـم   سـازي جـذب پـس   رابعاً، در کوتاه مـدت نیـز از طریـق آسـان    

ها، و تغییر هـر چنـد نـاچیز الگـوي مصـرف کنـونی خـانوار، و در نتیجـه         خانواده
جـویی در هزینـۀ واردات کالاهـاي    و صـرفه کاهش آهنگ رشد مصرف کالاهـا  

توان انباشت سرمایه در کشور را تسریع نمـود و از ایـن   مصرفی غیر ضروري، می
هـاي هـر چنـد    هاي تولیـدي را فـراهم آورد؛ و گـام   طریق امکان افزایش ظرفیت

  کوتاهی را براي رفتن به سمت اقتصاد مقاومتی برداشت.
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